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こ
の
本
を
手
に
取
っ
た
あ
な
た
は
、
お
産
の
こ
と
を
考
え
て
い
て
、「
無
痛
分
娩
が
ラ
ク
で

疲
れ
な
く
て
い
い
ら
し
い
け
ど
、
も
う
少
し
実
際
の
こ
と
を
知
り
た
い
」
と
思
っ
て
い
る
で

し
ょ
う
。

　

じ
つ
は
、
無
痛
分
娩
を
体
験
し
た
人
か
ら
、「
こ
ん
な
は
ず
じ
ゃ
な
か
っ
た
」「
知
ら
な
か
っ

た
」
と
い
う
声
を
し
ば
し
ば
聞
く
の
で
す
。

　

あ
ら
か
じ
め
出
産
す
る
日
を
決
め
、
そ
の
日
に
向
か
っ
て
人
工
的
に
陣じ

ん

痛つ
う

を
起
こ
し
、
麻

酔
を
か
け
て
痛
み
を
感
じ
ず
に
お
産
を
す
る
と
い
う
「
計
画
（
誘
発
）
無
痛
分
娩
」
は
、
多

く
の
医
療
処
置
を
伴
う
た
め
、
自
然
な
分
娩
の
場
合
と
は
質
の
違
う
負
担
や
制
約
、
リ
ス
ク

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
本
は
、
そ
う
し
た
無
痛
分
娩
の
リ
ア
ル
な
実
態
を
知
っ
て
、
あ
な
た
の

選
択
の
参
考
に
し
て
も
ら
う
た
め
に
ま
と
め
ま
し
た
。

　

同
時
に
、
痛
く
て
辛
い
と
思
わ
れ
が
ち
な
自
然
分
娩
に
つ
い
て
、
痛
み
を
和
ら
げ
た
り
、

気
持
ち
よ
さ
や
高
揚
感
を
伴
う
幸
せ
な
体
験
と
な
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
も
紹
介
し
ま
す
。

　

最
後
に
、
赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
お
産
は
ど
う
い
う
体
験
な
の
か
に
つ
い
て
、
近
年
わ
か
っ

て
き
た
こ
と
も
紹
介
し
ま
す
。
こ
う
し
た
多
角
的
な
視
点
か
ら
、
ど
ん
な
お
産
を
迎
え
た
い

か
を
考
え
る
た
め
の
一
助
に
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

は
じ
め
に
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第
1
章
で
は
、
無
痛
分
娩
（
硬こ
う

膜ま
く

外が
い

麻ま

酔す
い

を
か
け
た
分
娩
）
と
非
無
痛
分
娩
（
麻

酔
を
か
け
な
い
分
娩
）
と
を
比
較
し
た
エ

ビ
デ
ン
ス
に
基
づ
い
て
回
答
し
ま
す
。

　

非
無
痛
分
娩
に
は
、
麻
酔
は
か
け
な
い

に
し
て
も
い
ろ
い
ろ
な
医
療
処
置
を
伴
う

分
娩
か
ら
、
ま
っ
た
く
医
療
処
置
の
な
い

自
然
分
娩
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
出
産
が
含

ま
れ
ま
す
。

（
元
高
崎
健
康
福
祉
大
学
教
授
・
大
石
時
子
）

無
痛
分
娩
、

そ
れ
ほ
ど
ラ
ク
じ
ゃ
な
い

第
1
章

無
痛
分
娩
と
は
ど
ん
な
も
の
？　

自
然
分
娩
と
は
ど
ん
な
も
の
？

無
痛
分
娩
と
は

　

陣じ
ん

痛つ
う

が
起
き
た
ら
麻
酔
を
か
け
て
痛
み
を
和
ら
げ
る
お
産
。
麻
酔
を

扱
う
ス
タ
ッ
フ
が
充
実
し
て
い
る
施
設
で
対
応
可
能
で
す
。

　

事
前
に
出
産
日
を
決
め
、
そ
の
日
に
向
け
て
人
工
的
に
陣
痛
を
起
こ

し
、
麻
酔
を
か
け
る
お
産
は
「
計
画
無
痛
分
娩
」
と
い
い
ま
す
。
現
状
、

日
本
の
無
痛
分
娩
の
多
く
が
計
画
無
痛
分
娩
で
す
。

自
然
分
娩
と
は

　

麻
酔
以
外
に
も
、
医
療
処
置
や
投
薬
な
ど
を
受
け
な
い
お
産
。
陣
痛

や
腹
圧
（
い
き
み
）
な
ど
、
母
体
の
持
つ
力
で
赤
ち
ゃ
ん
を
産
み
ま
す
。

　

実
際
に
は
、
医
療
処
置
を
ま
っ
た
く
受
け
な
い
自
然
分
娩
か
ら
麻
酔

を
か
け
る
無
痛
分
娩
ま
で
の
間
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
レ
ベ
ル
の
医
療
処
置

を
受
け
る
お
産
が
広
く
行
な
わ
れ
て
い
る
の
が
日
本
の
お
産
の
現
状
で

す
（
コ
ラ
ム
４
、
76
ペ
ー
ジ
参
照
）。
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思
っ
た
よ
り
痛
か
っ
た
、
期
待
は
ず
れ
だ
っ
た
、
と
い
う
声
も
聞
き
ま
す
。

お
産
の
最
初
か
ら
痛
く
な
い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

痛
い
・
痛
く
な
い
は
、
病
院
の
麻
酔
の
か
け
か
た
の
方
針
に
よ
っ
て
も

違
う
し
、
個
人
差
も
あ
り
ま
す
。

無
痛
分
娩
っ
て
痛
く
な
い
ん
で
す
よ
ね

1 │ 
❶ 

無
痛
分
娩
の
イ
メ
ー
ジ
と
実
際
は
？

　

初
め
て
妊
娠
し
た
方
は
「
陣じ

ん

痛つ
う

の
痛
み
は
怖
い
、
な
い
ほ
う
が
い
い
に
決
ま
っ
て
る
」
と
思
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。
ま
た
二
人
目
以
降
の
方
も
「
あ
ん
な
思
い
は
二
度
と
し
た
く
な
い
」
と
い
う
経
験
を

お
持
ち
な
ら
ば
「
次
は
絶
対
、
無
痛
が
い
い
」
と
感
じ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
ま
ず
知
っ
て
ほ
し
い
こ
と

は
、
陣
痛
は
赤
ち
ゃ
ん
を
生
み
出
す
子
宮
の
収
縮
で
あ
り
、
陣
痛
が
な
く
て
は
赤
ち
ゃ
ん
は
生
ま
れ
な

い
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

一
般
的
に
、
陣
痛
が
規
則
的
に
な
る
前
に
麻
酔
を
か
け
る
と
陣
痛
が
弱
く
な
り
、
お
産
が
進
み
に
く

く
な
る
の
で
、
あ
な
た
が
痛
み
を
感
じ
始
め
た
か
ら
と
い
っ
て
、
す
ぐ
に
麻
酔
を
か
け
る
こ
と
は
多
く

あ
り
ま
せ
ん
。
あ
る
程
度
お
産
が
進
み
、
子
宮
口
（
27
ペ
ー
ジ
参
照
）
が
3
〜
5
㎝
く
ら
い
開
い
て
か

ら
か
け
る
病
院
が
多
い
よ
う
で
す
。
で
す
か
ら
、
無
痛
と
い
っ
て
も
麻
酔
を
か
け
る
ま
で
は
、
麻
酔
を

か
け
な
い
分
娩
と
同
じ
痛
み
を
感
じ
ま
す
。
一
定
の
時
期
か
ら
、
痛
み
を
軽
減
す
る
だ
け
で
す
。

　

子
宮
口
が
4
㎝
く
ら
い
開
く
ま
で
の
時
間
は
、
人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
陣
痛
が
10
分
間
隔

に
な
っ
て
か
ら
、
初し

ょ

産さ
ん

婦ぷ

さ
ん
で
10
時
間
前
後
、
経け

い

産さ
ん

婦ぷ

さ
ん
で
5
時
間
前
後
か
か
る
と
も
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
麻
酔
が
切
れ
た
あ
と
に
は
、
Ｑ
2
の
よ
う
な
痛
み
が
あ
り
ま
す
。

第１章　無痛分娩、それほどラクじゃない
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ラ
ク
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
受
け
た
医
療
処
置
に
も
よ
る
し
、
産
後
の
大
変

さ
は
な
く
な
り
ま
せ
ん
。

高
齢
の
場
合
、
何
ら
か
の
医
療
処
置
を
受
け
る
リ
ス
ク
は
高
ま
り
ま
す
。

ラ
ク
で
産
後
の
回
復
も
早
い
の
で
し
ょ
う
？　

高
齢
出
産
な
の
で
無
痛
の
ほ
う
が
よ
さ
そ
う

2

第１章　無痛分娩、それほどラクじゃない

　

産
後
の
回
復
が
早
い
か
ど
う
か
は
、
無
痛
分
娩
で
ど
れ
く
ら
い
の
医
療
処
置
を
受
け
た
か
に
も
よ
り

ま
す
。「
陣じ

ん

痛つ
う

で
疲
れ
る
」か
ら「
陣
痛
が
痛
く
な
け
れ
ば
ラ
ク
」と
思
い
が
ち
で
す
が
、無
痛
分
娩
で
は
、

麻
酔
を
か
け
る
処
置
に
加
え
、
会え

陰い
ん

切せ
っ

開か
い

な
ど
い
ろ
い
ろ
な
医
療
処
置
を
受
け
る
場
合
が
多
く
な
り
ま

す
。
医
療
処
置
の
副
作
用
に
体
力
を
奪
わ
れ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
無
痛
分
娩
に
特
有

の
頭
痛
が
起
き
て
し
ま
う
と
、
退
院
後
も
引
き
ず
り
辛
い
育
児
開
始
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
し
ま
す
。

　

ま
た
、
産
後
は
麻
酔
は
き
れ
て
い
る
の
で
、
医
療
処
置
に
よ
る
痛
み
、
後
陣
痛
（
あ
と
ば
ら
）、
お
っ

ぱ
い
の
痛
み
、
育
児
で
な
り
が
ち
な
睡
眠
不
足
な
ど
は
、
無
痛
分
娩
だ
か
ら
と
い
っ
て
ラ
ク
に
は
な
り

ま
せ
ん
。

　

高
齢
で
あ
る
ほ
ど
、
お
産
で
の
医
療
処
置
が
多
く
な
る
傾
向
な
の
は
麻
酔
を
か
け
な
い
分
娩
で
も
同

じ
で
す
が
、
無
痛
分
娩
で
は
な
お
さ
ら
で
す
。
安
全
な
お
産
に
は
体
力
が
必
要
で
す
。
高
齢
だ
か
ら
こ

そ
、
栄
養
・
睡
眠
を
十
分
と
り
、
運
動
も
と
り
入
れ
た
妊
娠
中
か
ら
の
生
活
習
慣
の
改
善
が
大
事
で
す
。

　

産
後
が
い
ち
ば
ん
ラ
ク
な
の
は
、
家
族
や
助じ

ょ

産さ
ん

師し

に
サ
ポ
ー
ト
さ
れ
た
安
楽
な
自
然
分
娩
を
し
た
と

き
で
す
。
産
後
の
早
い
回
復
を
望
む
方
は
、
第
２
章
を
読
ん
で
く
だ
さ
い
ね
。
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産
む
日
の
決
め
方
は
、
病
院
側
の
都
合
に
左
右
さ
れ
る
こ
と
も
多
い
で
す
。

産
む
日
を
決
め
て
無
痛
分
娩
す
る
「
計
画
無
痛
分
娩
」
は
よ
り
リ
ス
ク
が

高
く
な
り
ま
す
。

産
む
日
を
決
め
ら
れ
る
ん
で
す
よ
ね
？　

夫
や
親
の
都
合
に
合
わ
せ
ら
れ
る
か
ら

助
か
り
ま
す

3

第１章　無痛分娩、それほどラクじゃない

産
婦
さ
ん
の
希
望
よ
り
病
院
の
都
合
で
決
ま
る
面
も

　

産
む
日
を
決
め
て
無
痛
分
娩
す
る
こ
と
を
「
計
画
（
誘
発
）
無
痛
分
娩
」
と
い
い
ま
す
。

　

決
め
た
日
に
薬
や
医
療
器
械
で
人
工
的
に
陣じ

ん

痛つ
う

を
起
こ
し
ま
す
。
こ
れ
を
「
陣
痛
誘
発
」
と
い
い
ま

す
。
無
痛
分
娩
も
陣
痛
誘
発
も
リ
ス
ク
の
高
い
医
療
行
為
な
の
で
、
計
画
（
誘
発
）
無
痛
分
娩
は
医
療

者
が
手
薄
な
土
日
祝
日
と
夜
は
実
施
し
な
い
病
院
が
多
く
な
り
ま
す
。
産
む
日
は
産
婦
さ
ん
の
希
望
と

い
う
よ
り
、
病
院
側
の
都
合
（
麻
酔
科
医
が
い
る
日
か
ど
う
か
な
ど
）
で
決
ま
る
面
も
あ
る
の
で
す
。

　

し
か
も
、
決
め
た
日
に
生
ま
れ
る
と
は
限
ら
ず
、
長
い
人
だ
と
３
日
間
く
ら
い
か
か
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
の
で
、
３
日
間
か
か
っ
て
も
、
土
日
に
か
か
ら
な
い
金
曜
日
ま
で
に
は
産
ま
せ
よ
う
と
水
曜
日
に

入
院
さ
せ
る
病
院
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
最
初
か
ら
計
画
（
誘
発
）
無
痛
分
娩
を
予
約
し
た
ほ
う
が
、
自
然
に
分
娩
が
始
ま
っ
て
か
ら

途
中
で
無
痛
を
希
望
す
る
よ
り
無
痛
処
置
の
料
金
が
安
い
病
院
も
あ
る
よ
う
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
あ
な
た
の
希
望
に
沿
っ
て
決
め
ら
れ
る
よ
う
で
い
て
、
じ
つ
は
、
医
療
体
制
に
沿
っ

て
選
ば
ざ
る
を
得
な
い
場
合
も
あ
る
の
が
現
実
で
す
。
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事
前
準
備
は
必
要
で
す
。

む
し
ろ
無
痛
だ
か
ら
こ
そ
、
よ
り
重
要
か
も
。

無
痛
分
娩
な
ら
事
前
の
体
づ
く
り
や

産さ
ん

前ぜ
ん

教き
ょ
う

室し
つ

は
必
要
な
い
の
で
は
？

4
出
産
は
大
事
業
、
体
の
都
合
を
大
切
に
し
た
い

　

出
産
は
、
赤
ち
ゃ
ん
が
お
母
さ
ん
の
子
宮
に
守
ら
れ
、
胎た

い

盤ば
ん

か
ら
栄
養
と
酸
素
を
受
け
取
っ
て
い
た

状
態
か
ら
切
り
離
さ
れ
、
赤
ち
ゃ
ん
自
身
の
心
肺
機
能
だ
け
で
生
き
る
と
い
う
、
命
を
支
え
る
仕
組
み

を
切
り
替
え
る
、
も
の
す
ご
い
大
事
業
で
す
。
そ
の
た
め
、
お
母
さ
ん
の
体
も
赤
ち
ゃ
ん
の
体
も
そ
の

大
事
業
を
成
し
遂
げ
る
た
め
の
準
備
を
し
な
が
ら
体
が
生
理
的
に
出
産
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
決
め
て
い
き

ま
す
。
Ｑ
25
（
124
ペ
ー
ジ
）
に
あ
る
よ
う
に
、
今
で
は
主
に
赤
ち
ゃ
ん
が
決
定
権
を
握
っ
て
い
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
お
母
さ
ん
の
体
は
、
そ
の
赤
ち
ゃ
ん
の
サ
イ
ン
に
応
え
る
た
め
、
徐
々
に
赤
ち
ゃ
ん

の
通
る
産
道
や
出
口
を
や
わ
ら
か
く
し
て
い
き
ま
す
。

　

し
か
し
、
お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
体
の
都
合
よ
り
社
会
的
都
合
（
大
人
の
都
合
）
を
優
先
し
て
人

工
的
な
医
療
処
置
を
す
る
と
、
お
母
さ
ん
も
赤
ち
ゃ
ん
も
産
む
・
生
ま
れ
る
準
備
が
整
っ
て
い
な
い
段

階
で
、
無
理
や
り
赤
ち
ゃ
ん
を
取
り
出
す
こ
と
に
な
り
、
お
産
に
時
間
が
か
か
っ
た
り
、
お
母
さ
ん
と

赤
ち
ゃ
ん
両
方
の
体
へ
の
負
担
が
大
き
い
こ
と
も
あ
り
え
ま
す
。
詳
し
く
は
Ｑ
11
と
コ
ラ
ム
１
（
41
〜

52
ペ
ー
ジ
）、
第
３
章
を
お
読
み
く
だ
さ
い
。

第１章　無痛分娩、それほどラクじゃない
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第１章　無痛分娩、それほどラクじゃない

①
麻
酔
が
で
き
ず
非
無
痛
分
娩
に
な
る
こ
と
も

　

無
痛
分
娩
を
予
定
し
て
い
て
も
、
状
況
に
よ
っ
て
は
麻
酔
を
か
け
る
こ
と
が
で
き
ず
に
そ
の
ま
ま
分

娩
に
な
る
こ
と
も
あ
り
え
ま
す
（
Ｑ
13
、
59
ペ
ー
ジ
）。
そ
の
場
合
も
想
定
し
て
、
心
身
の
準
備
を
し

ま
し
ょ
う
。

②
無
痛
分
娩
だ
か
ら
こ
そ
体
づ
く
り
が
必
要
な
わ
け

　

む
し
ろ
、
無
痛
分
娩
だ
か
ら
こ
そ
、
体
づ
く
り
が
必
要
と
も
い
え
ま
す
。
無
痛
分
娩
は
時
間
が
長
く

な
り
や
す
い
で
す
が
、
麻
酔
が
か
か
っ
て
い
る
間
、
飲
食
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
分
娩
第
2
期

（
初し

ょ

産さ
ん

婦ぷ

さ
ん
で
2
〜
3
時
間
く
ら
い
。
56
ペ
ー
ジ
参
照
）
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
補
給
な
し
で
、
お
母
さ

ん
が
い
き
ん
で
赤
ち
ゃ
ん
を
産
ま
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
妊
娠
中
か
ら
し
っ
か
り
歩
く
な
ど
し
て
、

全
身
の
筋
力
や
心
肺
機
能
を
落
と
さ
な
い
こ
と
も
重
要
で
す
。

　

ま
た
痛
み
を
我
慢
す
る
だ
け
が
体
力
の
使
い
ど
こ
ろ
で
は
な
く
、
麻
酔
が
か
か
っ
て
い
る
間
に
受

け
た
傷
を
麻
酔
が
切
れ
た
産
後
に
回
復
す
る
に
も
、
当
然
体
力
は
必
要
で
す
。
そ
し
て
、
麻
酔
が
か

か
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
大
き
な
傷
を
負
う
こ
と
も
あ
る
の
で
す
（
Ｑ
11
と
コ
ラ
ム
1
、
41
〜
52
ペ
ー

ジ
）。	

③
産
後
の
た
め
に
も
貧
血
を
改
善
し
て
お
く

　

そ
し
て
麻
酔
分
娩
は
、
出
産
時
の
出
血
が
多
く
な

る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
出
血
す
れ
ば
、
産
後
は
貧
血

に
な
り
ま
す
の
で
、
も
と
も
と
妊
娠
期
の
貧
血
を
改

善
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
出
血
が
多
か
っ
た

場
合
は
産
後
の
疲
労
も
長
引
き
ま
す
。

④�

お
産
直
後
か
ら
始
ま
る
育
児
に
向
け
て
の
準
備
を

　

お
産
を
の
り
き
っ
た
あ
と
の
育
児
に
も
、
心
身
の

準
備
が
必
要
で
す
。
産
前
教
室
で
お
産
と
育
児
に
つ

い
て
の
イ
メ
ー
ジ
を
持
ち
、
疑
問
を
解
消
し
て
お
く

こ
と
、
困
っ
た
と
き
の
頼
り
先
を
事
前
に
確
保
し
て

お
く
こ
と
が
大
事
で
す
。
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国
に
よ
っ
て
2
〜
3
割
か
ら
7
〜
8
割
ま
で
さ
ま
ざ
ま
。

無
痛
分
娩
が
多
い
か
少
な
い
か
は
、
個
人
の
選
択
だ
け
で
な
く
、
国
の
政

策
や
医
療
制
度
に
左
右
さ
れ
る
面
が
あ
り
ま
す
。

先
進
国
で
は
無
痛
分
娩
が
大
多
数
と

聞
き
ま
し
た
。
そ
れ
だ
け
安
全
で

支
持
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
？

5

第１章　無痛分娩、それほどラクじゃない

各
国
の
医
療
制
度
や
文
化
に
よ
っ
て
違
い
ま
す

　

無
痛
分
娩
の
実
施
率
は
、
ギ
リ
シ
ャ
19
・
1
%
（
2
0
1
6
年
）、
オ
ラ
ン
ダ
24
%
（
2
0
2
3
年
）、

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
27
〜
29
％
（
2
0
2
1
年
）、
イ
ギ
リ
ス
56
％
（
2
0
2
3­

ー
2
0
2
4
年
）、

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
63
・
2
%
（
2
0
2
4
年
）、
ア
メ
リ
カ
73
・
1
%
（
2
0
1
5
年
）、
フ
ラ
ン
ス
82
・

7
%
（
2
0
2
1
年
）、
と
ば
ら
つ
き
が
あ
り
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
で
は
、
州
に
よ
り
36
・
6
%
か
ら

80
・
1
%
と
大
き
な
ば
ら
つ
き
が
あ
り
ま
す
。
同
じ
人
で
も
無
痛
分
娩
の
割
合
が
高
い
州
に
行
け
ば
、

無
痛
分
娩
を
選
ぶ
可
能
性
は
1
・
5
倍
に
増
え
る
と
分
析
さ
れ
て
お
り
、
無
痛
分
娩
を
選
ぶ
選
ば
な
い

は
、
医
療
制
度
や
文
化
的
な
雰
囲
気
に
も
影
響
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

フ
ラ
ン
ス
で
は

　

フ
ラ
ン
ス
で
は
国
の
政
策
と
し
て
出
産
す
る
場
所
を
大
規
模
病
院
に
集
約
化
し
、
無
痛
分
娩
が
で
き

る
体
制
を
推
進
し
た
結
果
、
無
痛
分
娩
が
非
常
に
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
国
立
衛
生
医
学
研

究
所
が
２
０
２
１
年
に
発
表
し
た
全
国
調
査
で
は
、無
痛
分
娩
が
「
部
分
的
に
し
か
効
か
な
い
」「
ま
っ

た
く
効
か
な
い
」
と
回
答
し
た
女
性
が
23
・
２
%
も
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
か
、
麻
酔
を
使
わ
な
い
か
、
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第１章　無痛分娩、それほどラクじゃない

あ
る
い
は
麻
酔
と
歩
く
・
動
く
、
シ
ャ
ワ
ー
・
入
浴
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の
自
然
な
陣じ

ん

痛つ
う

緩か
ん

和わ

法ほ
う

を
併

用
す
る
女
性
が
49
・
2
%
へ
と
増
加
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
出
産
の
際
の
女
性
の
希
望
は
多
い
順

に
「
カ
ン
ガ
ル
ー
ケ
ア
（
Ｑ
28
、
1
3
5
ペ
ー
ジ
）」「
歩
い
た
り
動
け
る
こ
と
」「
限
ら
れ
た
医
療
処

置
」「
無
痛
分
娩
」「
飲
食
で
き
る
こ
と
」「
ソ
フ
ト
な
光
や
音
楽
」
で
し
た
。
女
性
が
自
然
な
陣
痛
緩

和
法
を
求
め
る
傾
向
が
強
く
な
っ
て
い
る
と
も
分
析
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
背
景
か
ら
か
、
助

産
院
で
の
自
然
な
お
産
を
希
望
す
る
女
性
が
増
え
て
い
る
そ
う
で
す
。
2
0
0
4
年
、
フ
ラ
ン
ス
政
府

は
周

し
ゅ
う

産さ
ん

期き

計け
い

画か
く

2
0
0
5
ー
2
0
0
7
で
、
妊
娠
や
出
産
が
自
然
な
プ
ロ
セ
ス
で
あ
る
こ
と
に
回
帰

す
る
こ
と
の
重
要
性
を
述
べ
、2
0
1
3
年
、助
産
院
の
設
置
を
推
進
す
る
法
律
も
で
き
ま
し
た
。現
在
、

助
産
院
の
数
は
徐
々
に
増
え
続
け
て
お
り
、
自
然
分
娩
が
見
直
さ
れ
て
い
ま
す
。

韓
国
で
は

　

韓
国
で
は
少
子
化
対
策
で
無
痛
分
娩
が
推
奨
さ
れ
、
無
痛
分
娩
率
は
60
％
（
2
0
2
3
年
）
に
増
加

し
ま
し
た
が
出
産
は
増
え
ず
、
2
0
2
4
年
の
合ご

う

計け
い

特と
く

殊し
ゅ

出し
ゅ
っ

生し
ょ
う

率り
つ

は
世
界
最
低
の
0
・
75
で
す
。

オ
ラ
ン
ダ
で
は

　

伝
統
的
に
自
宅
で
の
自
然
分
娩
が
多
い
オ
ラ
ン
ダ
で
は
、無
痛
分
娩
の
割
合
は
少
な
く
な
っ
て
お
り
、

そ
の
国
の
お
産
の
伝
統
や
文
化
で
違
い
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

安
全
性
に
つ
い
て
W
H
O
の
見
解
は

　

無
痛
分
娩
の
安
全
性
は
、
た
く
さ
ん
の
研
究
が
あ
り
、
こ
の
本
に
紹
介
す
る
デ
メ
リ
ッ
ト
や
リ
ス
ク

は
ほ
と
ん
ど
、
外
国
で
発
表
さ
れ
て
い
る
デ
ー
タ
で
す
。
Ｗ
Ｈ
Ｏ
（
世
界
保
健
機
構
）
は
、
無
痛
分
娩

も
一
つ
の
陣
痛
緩
和
法
と
し
て
、
ほ
か
の
自
然
な
緩
和
法
と
と
も
に
推
薦
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
重
い

副
作
用
を
起
こ
す
可
能
性
の
あ
る
医
療
行
為
で
あ
る
と
し
、
訓
練
さ
れ
た
医
療
者
と
緊
急
対
応
も
含
め

た
安
全
を
確
保
で
き
る
体
制
が
あ
る
こ
と
を
条
件
に
推
薦
し
て
い
る
の
で
す
。

　

日
本
で
は
安
全
確
保
の
体
制
が
ま
だ
ま
だ
だ
と
い
う
麻
酔
科
や
産
科
の
先
生
方
か
ら
の
意
見
は
新
聞

な
ど
で
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
産
婦
人
科
医
会
も
、「
無
痛
分
娩
は
医
療
介
入
と
関
連
す
る
産
科

的
な
有
害
事
象
が
発
生
し
て
お
り
、
そ
の
こ
と
に
留
意
し
た
管
理
が
求
め
ら
れ
る
」
と
し
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
が
無
痛
分
娩
を
選
ぶ
な
ら
ば
、
そ
の
病
院
が
Ｊ
Ａ
Ｌ
Ａ
（
無
痛
分
娩
関
係
学
会
・
団
体
連
絡

協
議
会
）
の
自
主
点
検
表
を
満
た
し
て
い
る
か
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
（
153
ペ
ー
ジ
参
照
）。
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