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（第 1章第 1講）

雑草を肥料に利用し、草取りもしない稲作

1 回目の代かき。冬から春に生えた雑草（スズメノテッポウなど）は 1回目の代
かきですき込み、雑草が蓄えた栄養分を利用する

2回目、3回目の代かき。深水での代かきで、雑草が生えにくい田んぼの構造を
つくる（左）。そこに大きく育てた成苗を水を張った状態で移植する（右）。これ
らの技術の組み合わせで雑草の生長を抑え、「草取りをしない稲作」を実践
（以上、舘野廣幸提供）
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雑草が生える田んぼ、生えない田んぼ 雑草を生やさない「複数回代かき」
（第 1章第 2講）

ペットボトルで再現した代かき。
浅水（右）では全体が均一になるが、
深水（左）では比重の違いで、土
や砂などの重いものと、有機物な
どの軽いものの層状構造ができる
（以上、川俣文人提供）

1回目の代かきの様
子。深水の状態で代
かきを行なって、腐
植（有機物）や小さい
粒子が上に来るよう
にするのがポイント

（第 2章第 3講）

どちらも同じ大きさの苗を植えて、米ヌカを散布した。田植えまでにイナ
ワラの分解が進んでいた田んぼ（左）では雑草が抑えられたが、分解が進
まなかった田んぼ（右）では雑草が繁茂した

イナワラの分解程度によるコナギの発生状況。畑の水分でイナワラの分解が
十分だとコナギは発芽しないが、水分が多くイナワラの分解が不十分だとコ
ナギが発芽する� （以上、三木孝昭提供）

fig57-234

比重の大
きい土・
砂の層

トロトロ層

雑草種子 有機物雑草

深水の代かきでなぜ雑草が抑えられるのか？
1回目代かき後湛水期間中2回目代かき後

イナワラの分解が進んだ田んぼ

畑の水分の田んぼ 水分が多い田んぼ

イナワラの分解が進まなかった田んぼ

雑草種子やイナワラ
などの有機物が表層
に移動

出芽した雑草を一掃。
出芽しなかった種子も
吸水して比重が大きく
なり、厚くなったトロト
ロ層の下に沈む

有機物が分解されて、トロト
ロ層が増加。分解の過程で土
壌から酸素が減るので、表層
のコナギやホタルイの種子が
出芽する
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生きものと一緒のイネつくり
（第 3章）

虫見板を使った観察。株元に
当てて、反対側から 2、3回
叩いて落ちた虫を調べる
（宇根豊提供）

左：田んぼに設置された「江」。中干しの時期でも生きものがここで生き延び、
それを食べるトキもすめる。右：佐渡の棚田ごとに作成した生きものの図鑑。
生きものへの気づきが、田んぼの価値の再発見につながる

田んぼ脇のトキの群れ。夏、イネが大きくなると畦で活動する
（以上、服部謙次提供）
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第 1章　不耕起と草で、がんばらなくても土は育つ　

は
じ
め
に

　　

今
、
日
本
の
有
機
農
業
が
新
し
い
段
階
に
入
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

直
接
的
な
き
っ
か
け
は
、
国
が
策
定
し
た
「
み
ど
り
の
食
料
シ
ス
テ
ム
戦
略
」
を
受
け
て
各
自
治
体
で
有
機

農
業
が
推
進
さ
れ
、
面
的
な
広
が
り
を
持
っ
て
展
開
し
て
い
る
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
よ
り
根
底
に
は
、
世
界

的
な
資
材
や
肥
料
な
ど
の
高
騰
、
地
球
温
暖
化
に
起
因
す
る
異
常
気
象
や
災
害
の
頻
発
な
ど
に
よ
っ
て
、
農
業

を
は
じ
め
社
会
全
体
の
持
続
可
能
性
が
問
わ
れ
る
時
代
に
な
っ
て
き
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
、
こ
れ

ま
で
の
農
業
の
や
り
方
を
見
直
し
、
新
し
い
技
術
を
模
索
す
る
動
き
が
、
大
き
な
う
ね
り
と
な
っ
て
進
み
つ
つ

あ
り
ま
す
。

　

有
機
農
業
の
中
で
、
有
機
の
稲
作
は
特
に
歴
史
の
長
い
分
野
で
、
生
産
者
と
消
費
者
の
協
力
関
係
の
も
と
に

栽
培
技
術
の
開
発
や
販
路
の
確
立
が
進
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
が
、
近
年
で
は
学
校
給
食
向
け
の
有
機
米
が
各
地

で
生
産
さ
れ
る
よ
う
に
も
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

農
文
協
で
は
２
０
２
５
年
３
月
に
『
み
ん
な
の
有
機
農
業
技
術
大
事
典
』
を
刊
行
し
ま
し
た
が
、
こ
の
大
事

典
に
も
稲
作
の
技
術
に
関
す
る
記
事
が
多
く
収
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
エ
ッ
セ
ン
ス
を
よ
り
多
く
の
人
に
伝

え
る
べ
く
、
大
事
典
刊
行
記
念
の
連
続
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
「
み
ん
な
で
有
機
の
イ
ネ
つ
く
り
」
を
開
催
し
、
研

究
や
実
践
の
第
一
線
で
活
動
し
て
い
る
方
々
に
、そ
れ
ぞ
れ
の
実
践
や
思
い
の
丈
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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はじめに　

こ
の
本
は
、
そ
の
時
の
講
演
や
質
疑
応
答
を
も
と
に
構
成
し
た
も
の
で
す
。

　

有
機
稲
作
で
と
り
わ
け
関
心
を
集
め
て
き
た
テ
ー
マ
の
一
つ
が
雑
草
対
策
で
す
。
炎
天
下
の
重
労
働
と
さ
れ

て
き
た
草
取
り
作
業
は
、
除
草
剤
の
登
場
に
よ
っ
て
一
気
に
省
力
化
さ
れ
ま
し
た
が
、
除
草
剤
を
使
わ
な
い
有

機
稲
作
で
は
、
田
ん
ぼ
に
草
が
生
え
て
し
ま
え
ば
取
り
除
く
た
め
に
大
変
な
時
間
と
労
力
を
費
や
す
こ
と
に
な

り
ま
す
。
い
か
に
し
て
「
雑
草
を
生
や
さ
な
い
田
ん
ぼ
」
を
作
り
上
げ
る
か
が
、
有
機
稲
作
の
成
否
を
握
っ
て

き
ま
し
た
。
こ
の
本
で
は
こ
の
点
を
踏
ま
え
て
、
長
年
抑
草
技
術
を
は
じ
め
と
し
た
有
機
稲
作
の
研
究
に
取
り

組
み
、
現
在
で
は
日
本
各
地
で
の
技
術
指
導
に
力
を
入
れ
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
民
間
稲
作
研
究
所
と
（
公
財
）

自
然
農
法
国
際
研
究
開
発
セ
ン
タ
ー
（
自
然
農
法
セ
ン
タ
ー
）
の
方
々
に
登
場
い
た
だ
き
、
そ
の
技
術
や
実
践
を

紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

も
う
一
つ
、
田
ん
ぼ
に
す
む
生
き
も
の
と
の
つ
な
が
り
も
有
機
稲
作
の
重
要
な
テ
ー
マ
で
す
。
有
機
稲
作
の

歴
史
の
中
で
は
、
農
薬
を
減
ら
し
て
い
く
減
農
薬
運
動
が
大
き
な
原
動
力
に
な
り
ま
し
た
が
、
そ
の
取
り
組
み

が
進
む
中
で
、
害
虫
で
も
益
虫
で
も
な
い
「
た
だ
の
虫
」
の
存
在
が
知
ら
れ
た
こ
と
で
、
水
田
の
生
物
多
様
性

の
重
要
性
へ
の
認
識
が
深
ま
り
、
田
ん
ぼ
の
生
き
も
の
調
査
の
全
国
的
な
広
が
り
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。
こ
こ

で
育
ま
れ
た
生
き
も
の
へ
の
「
ま
な
ざ
し
」
は
、
有
機
農
業
、
さ
ら
に
は
農
の
本
質
を
問
う
も
の
へ
と
深
化
し

て
い
ま
す
。
こ
の
本
で
は
、
早
く
か
ら
減
農
薬
運
動
や
生
き
も
の
調
査
を
提
唱
し
て
き
た
福
岡
県
の
宇
根
豊
さ

ん
と
、
宇
根
さ
ん
の
薫
陶
を
受
け
て
生
き
も
の
調
査
の
取
り
組
み
を
進
め
て
き
た
新
潟
県
の
服
部
謙
次
さ
ん
に

登
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
本
は
、
全
３
章
で
構
成
し
て
い
ま
す
。
第
１
章
で
は
、
民
間
稲
作
研
究
所
の
舘
野
廣
幸
さ
ん
、
川
俣
文

人
さ
ん
の
お
二
人
に
、
除
草
剤
を
使
わ
な
い
の
は
大
前
提
と
し
て
、
雑
草
を
生
え
に
く
く
す
る
た
め
の
稲
作
技

術
の
実
際
、
さ
ら
に
は
雑
草
も
肥
料
源
と
し
て
利
用
す
る
新
し
い
形
の
稲
作
ま
で
を
紹
介
い
た
だ
き
ま
す
。

　

第
２
章
で
は
、
自
然
農
法
セ
ン
タ
ー
の
三
木
孝
昭
さ
ん
に
、
同
セ
ン
タ
ー
で
積
み
上
げ
て
き
た
有
機
稲
作
の

基
本
的
な
考
え
方
を
解
説
い
た
だ
く
ほ
か
、
同
セ
ン
タ
ー
が
技
術
の
指
導
に
あ
た
っ
て
い
る
長
野
県
松
川
町
で

有
機
稲
作
の
輪
が
ど
の
よ
う
に
広
ま
っ
た
か
に
つ
い
て
、
現
地
の
稲
作
農
家
・
久
保
田
純
治
郎
さ
ん
に
紹
介
い

た
だ
き
ま
す
。

　

第
３
章
で
は
、
生
き
も
の
か
ら
見
え
て
く
る
田
ん
ぼ
の
価
値
を
考
え
ま
す
。
服
部
謙
次
さ
ん
か
ら
は
、
佐
渡

で
の
ト
キ
と
共
生
す
る
稲
作
と
田
ん
ぼ
の
生
き
も
の
調
査
か
ら
見
え
て
き
た
こ
と
に
つ
い
て
、
宇
根
豊
さ
ん
か

ら
は
、
自
身
が
取
り
組
ん
だ
減
農
薬
運
動
を
振
り
返
り
つ
つ
、
田
ん
ぼ
や
生
き
も
の
に
ま
な
ざ
し
を
注
ぐ
根
源

的
な
意
味
、
さ
ら
に
は
な
ぜ
今
有
機
農
業
が
必
要
か
に
つ
い
て
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

２
０
２
４
年
以
降
、日
本
国
内
で
は
記
録
的
な
米
価
高
騰
を
き
っ
か
け
に
、「
米
」
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

そ
の
米
を
生
み
出
す
農
家
の
技
術
の
奥
深
さ
、
田
ん
ぼ
と
い
う
環
境
の
価
値
を
見
つ
め
直
す
一
冊
と
し
て
、
こ

の
本
を
ご
一
読
く
だ
さ
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
２
０
２
６
年
１
月

�

　

農
山
漁
村
文
化
協
会
編
集
局
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目
　
次

　

口
絵　

i　

　

は
じ
め
に　
1

第
１
章　
草
取
り
を
し
な
い
イ
ネ
つ
く
り

第
１
講　

雑
草
を
肥
料
源
に
す
る
稲
作
…
…
13　

舘
野
廣
幸
（
N
P
O
法
人
民
間
稲
作
研
究
所
・
舘
野
か
え
る
農
場
）

除
草
剤
を
使
わ
な
い
の
は
当
た
り
前
／
冷
害
の
あ
る
時
代
か
ら
温
暖
化
が
問
題
の
時
代
へ
／
目
指
す
は
自
然
循
環

型
の
有
機
農
業
／
稲
作
の
三
つ
の
ポ
イ
ン
ト
ー
苗
づ
く
り
、
土
づ
く
り
、
水
加
減
／
稲
作
は
秋
の
耕
耘
か
ら
始
ま

る
／
健
全
な
成
苗
を
育
て
る
／
代
か
き
で
生
え
た
雑
草
を
す
き
込
み
、
そ
の
後
の
雑
草
を
防
ぐ
／
田
植
え
は
ス

タ
ー
ト
で
は
な
く
ゴ
ー
ル
／
雑
草
を
資
源
に
す
る
稲
作
へ

目　次

第
２
講　

�

雑
草
を
生
や
さ
な
い
代
か
き
技
術
…
…
31　

川
俣
文
人
（
N
P
O
法
人
民
間
稲
作
研
究
所
・
農
家
）

「
雑
草
」
と
一
口
に
言
う
な
か
れ
／
雑
草
を
抑
え
る
た
め
の
耕
耘
／
雑
草
を
抑
え
る
た
め
の
複
数
回
代
か
き
の
実

際
／
深
水
代
か
き
が
で
き
な
い
時
は
轍
付
け
処
理
／
代
か
き
で
目
指
す
田
ん
ぼ
の
土
の
構
造

質
疑
応
答
か
ら
…
…
50

●
耕
作
放
棄
地
を
水
田
に
す
る
時
の
注
意
点
は
？
／
●
複
数
回
代
か
き
で
の
抑
草
は
ど
の
田
ん
ぼ
で
も
で
き
る

の
？
／
●
コ
ナ
ギ
対
策
の
ポ
イ
ン
ト
は
？
／
●
「
２
回
代
か
き
」
で
の
コ
ナ
ギ
が
再
定
着
し
て
し
ま
う
…
／
●
オ

モ
ダ
カ
対
策
に
つ
い
て
／
●
ザ
リ
ガ
ニ
対
策
に
つ
い
て
／
●
水
を
利
用
で
き
る
期
間
が
限
ら
れ
て
い
る
中
で
高
温

障
害
対
策
を
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
？
／
●
深
水
で
は
ト
ラ
ク
タ
ー
の
運
転
が
難
し
い
…
／
●
深
水
管
理
で
発
生
し

た
藻
へ
の
対
策
は
？
／
●
代
か
き
時
の
田
ん
ぼ
の
高
低
差
は
気
に
し
な
く
て
い
い
の
？
／
●
深
水
か
ら
浅
水
に
切

り
替
え
る
見
極
め
に
つ
い
て
／
●
雑
草
の
種
類
に
よ
っ
て
、
代
か
き
の
や
り
方
は
変
わ
る
の
？
／
●
水
利
条
件
が

悪
け
れ
ば
有
機
栽
培
は
で
き
な
い
？
／
●
有
機
栽
培
で
の
カ
メ
ム
シ
対
策
に
つ
い
て
／
●
イ
ネ
ド
ロ
オ
イ
ム
シ
と

イ
ネ
ミ
ズ
ゾ
ウ
ム
シ
へ
の
対
策
に
つ
い
て

も
っ
と
知
る
た
め
の
文
献
案
内　

68	

コ
ラ
ム　

代
表
的
な
田
ん
ぼ
の
雑
草
た
ち　

69
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第
２
章　

イ
ネ
が
喜
び
、
雑
草
が
お
と
な
し
く
な
る
田
ん
ぼ

第
３
講　

雑
草
と
の
「
陣
取
り
合
戦
」
に
勝
つ
戦
略
…
…
73

三
木
孝
昭
（（
公
財
）
自
然
農
法
国
際
研
究
開
発
セ
ン
タ
ー
）

イ
ネ
が
育
ち
や
す
い
田
ん
ぼ
の
「
状
態
」
を
知
る
こ
と
か
ら
／
雑
草
が
生
え
な
い
有
機
の
田
ん
ぼ
／
「
い
い
技
術
」

の
寄
せ
集
め
で
は
上
手
く
い
か
な
い
／
技
術
は
環
境
に
合
わ
せ
て
組
み
合
わ
せ
る
／
抑
草
技
術
の
い
ろ
い
ろ
／

「
米
ヌ
カ
除
草
」
が
成
功
す
る
条
件
と
は
？
／
田
植
え
ま
で
に
や
る
こ
と
が
多
い
／
イ
ネ
が
喜
び
、
雑
草
が
喜
ば

な
い
環
境
を
つ
く
る
／
田
ん
ぼ
の
「
生
活
習
慣
」
と
し
て
考
え
る
／
平
ら
な
田
ん
ぼ
を
つ
く
る
こ
と
か
ら
／
生
産

者
の
思
い
や
置
か
れ
た
条
件
に
も
留
意
／
有
機
稲
作
は
箱
根
駅
伝　

田
植
え
ま
で
の
往
路
が
カ
ギ
／
田
植
え
ま
で

に
勝
負
の
８
割
が
決
ま
る
！
／
積
算
温
度
と
イ
ナ
ワ
ラ
の
分
解
率
／
積
算
温
度
か
ら
逆
算
し
て
耕
耘
時
期
を
決
め

る
／
イ
ネ
が
育
ち
や
す
く
す
る
ポ
イ
ン
ト
／
最
適
な
田
植
え
時
期
で
ス
タ
ー
ト
ダ
ッ
シ
ュ
を
／
苗
を
植
え
る
密
度

も
大
事
／
イ
ネ
刈
り
の
時
の
理
想
の
姿

第
４
講　

学
校
給
食
向
け
の
有
機
稲
作
に
取
り
組
ん
で
…
…
105

	
	

久
保
田
純
治
郎
（
長
野
県
松
川
町
　
ゆ
う
き
給
食
と
ど
け
隊
）

地
域
農
業
を
支
え
る
た
め
に
有
機
給
食
を
開
始
／
兼
業
農
家
や
慣
行
農
家
も
参
加
し
て「
ゆ
う
き
給
食
と
ど
け
隊
」

が
発
足
／
有
機
の
イ
ネ
つ
く
り
の
実
際
／
有
機
米
の
生
産
者
も
面
積
も
増
え
て
き
た

目　次

コ
メ
ン
ト　

動
き
始
め
た
地
域
を
見
つ
め
て

質
疑
応
答
か
ら
…
…
114

●
近
年
の
高
温
で
イ
ネ
が
バ
テ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
が
…
／
●
秋
起
こ
し
の
時
の
適
度
な
水
分
に
つ
い
て
／
●

田
植
え
を
遅
ら
せ
る
と
イ
ネ
刈
り
も
遅
く
な
る
？
／
●
ク
ロ
グ
ワ
イ
対
策
に
つ
い
て
／
●
ノ
ビ
エ
を
減
ら
し
た

ら
、
今
度
は
コ
ナ
ギ
や
オ
モ
ダ
カ
が
増
え
て
し
ま
っ
た
…
／
●
雑
草
対
策
に
冬
期
湛
水
は
有
効
な
の
？
／
●
品
種

の
選
択
に
つ
い
て
／
●
秋
耕
耘
と
積
算
温
度
に
つ
い
て
／
●
緑
肥
の
使
い
方
に
つ
い
て

も
っ
と
知
る
た
め
の
文
献
案
内　

129

第
３
章　

田
ん
ぼ
と
生
き
も
の
へ
の
ま
な
ざ
し

第
５
講　

佐
渡
で
の
生
き
も
の
調
査
か
ら
見
え
た
も
の 

…
…
133

服
部
謙
次
（
新
潟
県
佐
渡
市
　
元
普
及
指
導
員
）

子
ど
も
の
頃
か
ら
の
生
き
も
の
好
き
／
普
及
指
導
員
時
代
に
減
農
薬
米
の
グ
ル
ー
プ
と
出
会
う
／
田
ん
ぼ
の
生
き

も
の
調
査
／
消
費
者
の
声
で
農
家
が
変
わ
っ
て
い
た
／
普
及
指
導
員
と
し
て
の
迷
い
／
佐
渡
に
移
住
し
、
別
の
労

働
観
に
出
会
う
／
佐
渡
の
豊
か
な
生
き
も
の
を
図
鑑
に
ま
と
め
た
／
ト
キ
認
証
米
の
こ
と
／
生
き
も
の
が
減
っ
た



9 8

目　次

の
は
、
農
薬
だ
け
で
な
く
田
ん
ぼ
の
構
造
が
原
因
／
生
き
も
の
が
す
み
に
く
い
近
代
的
な
田
ん
ぼ
／
佐
渡
で
は

「
江
」
を
設
置
し
た
／
ト
キ
認
証
米
の
価
値
と
は
？
／
「
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
」
を
ど
う
受
け
止
め
る
？
／
ア
メ
リ
カ

で
も
水
田
の
多
面
的
機
能
が
注
目
／
「
食
べ
る
こ
と
で
生
き
も
の
と
つ
な
が
る
」
と
い
う
当
た
り
前
の
こ
と
が
忘

れ
ら
れ
て
い
る
／
ト
キ
に
苗
を
踏
ま
れ
て
困
る
？
／
生
き
も
の
調
査
で
の
気
づ
き
を
大
事
に
／
ぜ
ひ
生
き
も
の
調

査
を

第
６
講　
「
め
ぐ
み
返
し
」
と
し
て
の
百
姓
仕
事
…
…
155

宇
根
豊
（
福
岡
県
糸
島
市
　
百
姓
・
思
想
家
）

虫
見
板
と
「
た
だ
の
虫
」
の
発
見
／
人
間
は
な
ぜ
ご
は
ん
を
食
べ
る
の
か
？
／
人
間
は
食
べ
も
の
を
通
し
て
自
然

と
つ
な
が
る
／
「
い
た
だ
き
ま
す
」
は
誰
に
向
け
た
言
葉
？
／
年
寄
り
に
と
っ
て
草
取
り
が
楽
し
い
の
は
な
ぜ
？

／
体
の
部
位
の
名
前
は
植
物
か
ら
付
け
ら
れ
た
／
農
の
本
質
を
守
る
の
が
有
機
農
業
／
百
姓
仕
事
は
目
的
や
結
果

を
意
図
し
な
い
？
／「
め
ぐ
み
返
し
」の
百
姓
仕
事
へ
／
天
地
自
然
に
対
す
る
気
づ
き
で
産
業
に
対
抗
す
る
／「
生

き
も
の
調
査
」
は
無
意
識
の
世
界
を
語
る
き
っ
か
け
／
「
害
虫
」
の
多
く
は
イ
ネ
に
害
を
与
え
な
い
／
イ
ネ
と
虫

が
作
っ
て
き
た
世
界
を
内
側
か
ら
語
り
た
い

質
疑
応
答
か
ら
…
…
171

●「
生
き
も
の
を
は
ぐ
く
む
農
業
」
が
海
外
で
も
始
ま
っ
た
こ
と
を
ど
う
受
け
止
め
た
ら
よ
い
の
か
？
／
●
生
き

も
の
調
査
を
通
じ
て
、
百
姓
・
子
ど
も
・
消
費
者
の
関
係
は
ど
う
変
わ
る
？
／
●
慣
行
農
家
を
含
め
た
地
域
の
合

意
形
成
は
ど
う
す
る
？
／
●
象
徴
的
な
生
き
も
の
が
い
な
い
場
合
は
ど
う
し
た
ら
い
い
？
／
●
生
き
も
の
が
い
る

田
ん
ぼ
の
よ
さ
と
は
？
／
●
ト
キ
が
い
る
の
が
当
た
り
前
に
な
っ
て
無
関
心
な
人
が
増
え
な
い
よ
う
に
／
●
外
来

生
物
に
も
し
っ
か
り
ま
な
ざ
し
を

も
っ
と
知
る
た
め
の
文
献
案
内　

189

　
　
　
　
著
者
紹
介　
191
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第 1章　不耕起と草で、がんばらなくても土は育つ　

舘
野
廣
幸
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
民
間
稲
作
研
究
所
・
舘
野
か
え
る
農
場
）

川
俣
文
人
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
民
間
稲
作
研
究
所
・
農
家
）

第
１
章

草
取
り
を
し
な
い

イ
ネ
つ
く
り
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第 1章　草取りをしないイネつくり　

12

第
１
講

　

雑
草
を
肥
料
源
に
す
る
稲
作

　
　
　
　
　
舘
野
廣
幸
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
民
間
稲
作
研
究
所
・
舘
野
か
え
る
農
場
）

	
	

除
草
剤
を
使
わ
な
い
の
は
当
た
り
前

　

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
本
当
に
暑
く
て
お
忙
し
い
中
、
ご
参
加
く
だ
さ
り

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

本
日
は「
除
草
剤
を
使
わ
な
い
イ
ネ
つ
く
り
」
と
い
う
タ
イ
ト
ル
を
い
た
だ
き

ま
し
た
が
、
も
う
我
々
に
と
っ
て
は
「
除
草
剤
を
使
わ
な
い
」の
は
当
た
り
前
の

こ
と
で
、
現
在
私
が
目
指
し
て
い
る
と
こ
ろ
は
「
草
取
り
を
し
な
い
稲
作
」、
さ

ら
に
私
は「
雑
草
を
生
か
す
稲
作
」
と
い
う
こ
と
で
、
雑
草
を
上
手
く
生
か
し

て
緑
肥
に
変
え
て
、
肥
料
も
節
約
し
よ
う
と
い
う
考
え
方
で
や
っ
て
お
り
ま
す
。

　

栃
木
県
を
拠
点
に
活
動
し
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
民
間
稲
作
研
究
所
で
は
、
前
理

事
長
の
稲
葉
光
國
さ
ん
の
時
代
か
ら
、
除
草
剤
を
使
わ
な
い
稲
作
、
地
域
資
源
を

生
か
す
循
環
型
の
有
機
稲
作
の
研
究
と
普
及
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
こ
の
章

で
は
、
同
研
究
所
の
舘
野
廣
幸
さ
ん
と
川
俣
文
人
さ
ん
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
実
践
を

紹
介
い
た
だ
き
ま
す
。
舘
野
さ
ん
に
紹
介
い
た
だ
く
の
は
、
イ
ナ
ワ
ラ
や
雑
木
林
の

落
ち
葉
、
山
土
な
ど
身
の
ま
わ
り
の
資
源
を
生
か
し
た
自
然
循
環
型
の
稲
作
で
す
。

３
回
の
代
か
き
な
ど
に
よ
っ
て
雑
草
を
抑
え
る
こ
と
で
「
草
取
り
を
し
な
い
稲
作
」

（
無
除
草
栽
培
）
を
実
践
す
る
と
同
時
に
、
冬
か
ら
春
先
に
田
ん
ぼ
に
生
え
て
く
る

雑
草
を
肥
料
源
と
し
て
利
用
す
る
独
自
の
や
り
方
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
川
俣

さ
ん
か
ら
は
、
深
水
状
態
で
行
な
う
複
数
回
代
か
き
を
中
心
に
し
て
、
雑
草
対
策

の
技
術
な
ど
を
詳
し
く
紹
介
い
た
だ
き
ま
す
。
草
の
特
性
を
読
み
、
草
を
巧
み
に

攪
乱
し
て
イ
ネ
を
元
気
に
育
て
る
技
術
と
は
ど
ん
な
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
？

経営の概要
品目・面積
有機水稲　15ha　
有機コムギ　1ha
有機ダイズ　1ha
有機野菜　0.1ha
有機果樹　0.1ha
雑木林　2ha
1992年より無農薬・無化学肥料での栽培
使用する資材（雑草、イナワラ、モミガラ、
米ヌカ、くずダイズ、落ち葉）
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