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1　
�

株
養
成
の
翌
年
、�

す
べ
て
を
採
り
き
る

　

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
土
壌
適
応
性
が
広
く
、

全
国
各
地
で
栽
培
さ
れ
て
い
る
が
、
収
穫
と

株
の
維
持
お
よ
び
養
成
の
バ
ラ
ン
ス
を
と
る

の
が
む
ず
か
し
い
た
め
、
生
産
者
や
作
型
に

よ
っ
て
収
量
差
が
大
き
く
、
栽
培
管
理
の
優

劣
が
問
わ
れ
る
野
菜
で
あ
る
。

　

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
栽
培
に
お
い
て
は
、
求

め
ら
れ
る
栽
培
技
術
の
高
さ
、
病
害
虫
や
連

作
障
害
、
労
力
、
輸
入
品
と
の
競
合
、
端
境

期
の
供
給
不
足
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が

あ
る
。
た
と
え
ば
、
10
〜
20
年
程
度
継
続
し

て
毎
年
若
茎
を
収
穫
す
る
従
来
の
露
地
栽
培

で
は
、
２
年
株
以
降
に
な
る
と
病
気
が
蔓
延

し
、
栽
培
し
に
く
く
な
る
。
そ
の
た
め
、
暖

地
や
温
暖
地
、
寒
冷
地
な
ど
で
は
お
も
に
ハ

ウ
ス
で
栽
培
さ
れ
て
い
る
が
、
栽
培
を
始
め

る
に
は
施
設
費
が
か
か
る
。

　

そ
う
し
た
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
開
発

さ
れ
た
の
が
、
露
地
栽
培
の
新
た
な
作
型
で

あ
る
「
採
り
っ
き
り
栽
培
」
で
あ
る
。

　

従
来
の
露
地
栽
培
で
は
、
一
般
に
凍
霜
害

の
心
配
が
な
く
な
る
５
〜
６
月
ご
ろ
に
苗
を

定
植
し
、
１
年
目
の
晩
秋
ま
た
は
冬
ま
で
株

養
成
の
み
を
行
な
い
、
１
年
後
ま
た
は
２
年

後
に
収
穫
を
始
め
る
が
、
収
穫
始
め
は
収
穫

量
を
抑
え
て
再
び
株
養
成
し
、
１
年
ご
と
に

収
穫
量
を
増
や
し
て
い
く
と
い
う
こ
と
を
毎

年
行
な
い
、
10
〜
20
年
程
度
栽
培
を
続
け

る
。

　

伏
せ
込
み
促
成
栽
培
を
除
く
露
地
栽
培
お

よ
び
ハ
ウ
ス
半
促
成
栽
培
で
は
、
春
芽
を
一

定
期
間
収
穫
し
た
あ
と
に
立
茎
（
養
成
茎
＝

親
茎
を
大
き
く
伸
長
さ
せ
、
茎
葉
が
繁
茂
す

る
こ
と
で
光
合
成
に
よ
る
同
化
養
分
を
確
保

す
る
作
業
）
を
行
な
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
同

じ
株
を
栽
培
し
て
若
茎
を
毎
年
収
穫
す
る
。

　

そ
の
た
め
、
収
穫
１
年
目
は
、
株
が
十
分

に
充
実
し
て
お
ら
ず
、
地
下
部
の
貯
蔵
養
分

が
収
穫
２
年
目
以
降
に
比
べ
て
少
な
い
。
収

穫
期
間
が
短
く
、
収
量
が
少
な
い
こ
と
に
加

え
て
、
立
茎
開
始
時
期
の
見
き
わ
め
が
む
ず

か
し
い
こ
と
が
大
き
な
ハ
ー
ド
ル
と
な
っ
て

い
た
が
、
採
り
っ
き
り
栽
培
に
よ
っ
て
初
心

者
も
含
め
、
よ
り
多
く
の
人
が
ア
ス
パ
ラ

ガ
ス
栽
培
に
取
り
組
め
る
可
能
性
が
出
て
き

た
。

　

採
り
っ
き
り
栽
培
で
は
、
露
地
栽
培
で
栽

培
１
年
目
に
圃
場
に
定
植
し
、
株
養
成
を
行

な
っ
た
の
ち
、
翌
春
に
萌
芽
す
る
若
茎
を
立

茎
せ
ず
に
、
す
べ
て
収
穫
す
る
春
ど
り
の
み

と
し
、
栽
培
期
間
を
短
縮
す
る
こ
と
に
よ

り
、
年
数
の
経
過
に
伴
う
病
害
蔓
延
の
リ
ス

ク
の
回
避
と
収
穫
１
年
目
の
増
収
が
可
能
に

な
る
。

　

採
り
っ
き
り
栽
培
は
、
直
売
所
へ
の
出
荷

に
励
ん
で
い
る
よ
う
な
少
量
多
品
目
の
生
産

者
の
方
々
も
気
軽
に
経
営
に
組
み
込
め
る
、

新
し
い
タ
イ
プ
の
栽
培
法
と
い
え
る
。

　

採
り
っ
き
り
栽
培
は
、
栽
培
期
間
が
従
来

表1　従来の露地栽培と新栽培法「採りっきり栽培」との比較
	 メリットとデメリットの比較

従来の露地栽培 採りっきり栽培 従来の露地
栽培

採りっきり
栽培

株養成 通常10 〜 15年程度、毎年立
茎を繰り返し、長期的に株
を育てる

1年だけ株を育て、毎
年株を植え替える
早期定植によって生育
期間を確保（総収量・
太ものの収量増加）

病害虫防除
がむずかしい

長期管理不
要

収　穫 初年度は我慢（約1週間のみ
収穫可）。本格的な収穫は3
年目から

初年度の株養成だけ
で、翌春採りきる

勝負は3年目
から

初心者でも
取り組みや
すい

管　理 栽培期間中（10 〜 15年間）
は徹底した病害虫防除が必要
（おもに茎枯病、斑点病）。と
くに2年目からは注意が必要

採りきったら、株をす
き込むため、病害虫
が定着する前に栽培
終了

手間暇がか
かる

防除にかか
る経費節減

設　備 暖地や温暖地ではハウス栽
培が必須

暖地や温暖地でも露
地栽培が可能

設備投資に費
用がかかる

設備投資削
減

〈従来の露地栽培〉

育苗 定植 収穫……株養成 養分転流

育苗 定植 収穫 株すき込み株養成 養分転流

収穫…………株養成 養分転流

収穫……株養成 株廃棄養分転流

〈採りっきり栽培〉

　1～2年目

　2年目以降

　10 ～ 15年後

　毎年
図�1　従来の露地栽培と「採りっきり栽培」の栽培経過

図�2　株養成期および収穫期間の比較

3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

1年目

栽培年

2年目

採りっきり栽培

作　型

露地普通栽培

採りっきり栽培

露地普通栽培

定植

定植

株養成期 茎葉刈りとり

茎葉刈りとり

茎葉刈りとり

株養成期

休眠期

休眠期

休眠期未収穫または収穫期 株養成期

収穫期
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の
露
地
栽
培
に
比
べ
て
短
く
、

病
気
蔓
延
の
リ
ス
ク
が
少
な
い

た
め
、
経
済
栽
培
と
し
て
だ
け

で
な
く
、
家
庭
菜
園
に
も
ぴ
っ

た
り
な
栽
培
法
で
も
あ
る
。

　

植
え
付
け
て
２
年
目
の
春
に

は
太
い
茎
が
た
く
さ
ん
収
穫
で

き
る
た
め
、
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の

端
境
期
の
出
荷
を
ね
ら
う
生
産

者
の
方
々
は
も
ち
ろ
ん
、
初
め

て
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
栽
培
に
挑
戦

す
る
家
庭
菜
園
愛
好
家
の
方
々

に
も
お
勧
め
で
あ
る
。
最
近
、

採
り
っ
き
り
栽
培
は
全
国
各
地

に
浸
透
し
つ
つ
あ
る
。

　

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
作
型
は
、

大
き
く
は
、
ハ
ウ
ス
の
有
無
に

よ
り
「
露
地
栽
培
」
と
「
ハ
ウ

ス
半
促
成
栽
培
」
に
分
け
ら

れ
、
さ
ら
に
、
収
穫
時
期
に
よ

っ
て
、
春
ど
り
の
み
の
「
普
通

栽
培
」（「
春
ど
り
栽
培
」
の
こ
と
）、
春
ど
り

と
夏
秋
ど
り
を
行
な
う
「
二
季
ど
り
栽
培
」、

春
ど
り
か
ら
収
穫
を
休
ま
ず
に
夏
秋
ど
り
に

移
行
す
る
「
長
期
ど
り
栽
培
」
に
分
け
ら
れ

る
（
図
３
）。

　

そ
の
ほ
か
に
、
露
地
で
１
〜
２
年
間
株
養

成
し
た
根
株
を
掘
り
上
げ
、
パ
イ
プ
ハ
ウ
ス

内
の
温
床
に
伏
せ
込
み
、
加
温
し
て
冬
季
に

若
茎
を
収
穫
す
る
「
伏
せ
込
み
促
成
栽
培
」

が
あ
る
。

　

露
地
普
通
栽
培
は
、
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
本
来

の
生
育
サ
イ
ク
ル
に
も
っ
と
も
近
く
、
施
設

費
も
か
か
ら
な
い
作
型
で
あ
り
、
寒
地
で
は

作
型
構
成
比
の
70
％
以
上
を
占
め
る
。
し
か

し
、
茎
枯
病
や
斑
点
病
な
ど
の
病
害
の
発
生

に
よ
る
減
収
が
問
題
と
な
り
、
暖
地
や
温
暖

地
で
は
、
広
島
県
や
岡
山
県
な
ど
の
一
部
の

地
域
を
除
い
て
露
地
栽
培
は
ほ
と
ん
ど
行
な

わ
れ
な
く
な
り
、
現
在
で
は
ハ
ウ
ス
の
雨
よ

け
効
果
に
よ
り
病
害
蔓
延
を
防
ぐ
ハ
ウ
ス
半

促
成
長
期
ど
り
栽
培
が
定
着
し
て
い
る
。

　

そ
れ
に
よ
り
露
地
栽
培
の
産
地
は

北
海
道
（
寒
地
）
と
東
北
地
方
や
長

野
県
な
ど
の
寒
冷
地
お
よ
び
寒
地
が

中
心
と
な
っ
た
も
の
の
、
近
年
は
気

象
環
境
の
変
化
か
ら
、
北
海
道
の
北

部
ま
で
茎
枯
病
の
発
生
が
認
め
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。
と
く
に
露

地
普
通
栽
培
で
は
、
夏
場
に
若
茎
を

収
穫
し
な
い
こ
と
か
ら
、
夏
か
ら
秋

に
か
け
て
の
栽
培
管
理
が
不
十
分
に

な
り
、
茎
枯
病
な
ど
の
発
病
を
見
逃

し
て
し
ま
い
、
病
害
を
圃
場
内
で
蔓

延
さ
せ
て
し
ま
う
可
能
性
が
高
い
。

　

気
候
区
分
の
表
記
は
、
図
４
の
よ

う
な
区
分
を
念
頭
に
お
い
て
ほ
し

い
。

作　型 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

ハウス半促成長期どり栽培

ハウス半促成春どり栽培

露地長期どり栽培

露地二季どり栽培

露地普通（春どり）栽培

伏せ込み促成栽培

春どり：春に、地下部の貯蔵養分を使って萌芽する若茎を収穫
夏秋どり：春どり打ち切り後に養成茎を伸長させ（立茎させ）、茎葉を繁茂させながら萌芽する若茎を収穫

普通栽培：春どりのみ
二季どり栽培：春どりと夏秋どりを行なう
長期どり栽培：春どり後の立茎中も収穫を休まずに夏秋どりに移行

春どり

春どり

春どり

春どり

春どり

夏秋どり

夏秋どり

伏せ込み促成

夏秋どり

収穫期、 株養成期

寒地以外の　　　　内は寒地
寒冷地以外の　　　内は寒冷地

その他図示しない部分
注1）寒冷地のうち、太平洋沿岸南部および内陸盆地の一部は温暖地
注2）温暖地のうち、太平洋沿岸および瀬戸内海沿岸の一部は暖地

亜熱帯

亜熱帯

温暖地

温暖地

暖地

暖地

寒地

寒冷地寒冷地

図4　野菜・花き作型呼称に用いる地域区分図（野菜・茶業試験場、1998）を一部改変

図3　日本国内におけるアスパラガスの収穫期と作型

● アスパラガスの作型 ●
　日本国内におけるアスパラガス栽培には、いろいろな作型がある


