
1

は
じ
め
に

　
キ
ッ
チ
ン
を
探
検
す
る
と
、
な
に
が
見
つ
か
る
で
し
ょ
う
か
？

　
食
べ
も
の
、
調
理
器
具
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
、
水
道
と
電
気
に
ガ
ス
コ
ン
ロ
。
甘
い
も
の
が
好
き

な
ら
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
多
く
の
人
に
と
っ
て
、
キ
ッ
チ
ン
に
あ
る
も
の
は
、
商
品
と
し
て
「
買
う
」
こ
と
が
ふ
つ
う
で
す
。

ま
た
、
日
本
国
内
に
な
い
も
の
は
、
海
外
か
ら
資
源
を
「
輸
入
」
す
る
か
た
ち
で
買
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
買
い
た
い
も
の
を
「
買
い
た
い
と
き
に
買
え
な
い
・
手
に
入
ら
な
い
」
世
界
を
想
像
し
た
こ
と

は
あ
る
で
し
ょ
う
か
。

　
近
年
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
明
ら
か
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
人
に
と
っ
て
便
利
で
安
い
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
が
海
を
汚
染
し
て
お
り
、
2
0
0
0
年
代
に
は
ク
ジ
ラ
の
胃
の
中
か
ら
大
量
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご

み
が
出
た
こ
と
が
話
題
に
な
り
ま
し
た
（
8
ペ
ー
ジ
）。
2
0
1
7
年
に
締
結
さ
れ
た
T
P
P
（
環
太
平
洋

経
済
連
携
協
定
）
に
よ
っ
て
安
い
食
べ
も
の
が
大
量
に
輸
入
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
大
規
模
な

生
産
者
し
か
生
き
残
れ
な
い
問
題
も
起
き
て
い
ま
す
（
46
ペ
ー
ジ
）。



3 2

 はじめに

ど
う
行
動
す
れ
ば
良
い
か
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
本
の
読
み
方
に
は
、
と
く
に
決
ま
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
最
初
か
ら
順
番
に
読
ん
で
も
、
興
味
の

あ
る
こ
と
、
気
に
な
る
テ
ー
マ
か
ら
読
ん
で
も
ら
っ
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

　
雑
誌
掲
載
時
か
ら
現
在
（
2
0
2
6
年
）
ま
で
に
変
化
が
あ
っ
た
内
容
に
つ
い
て
は
、
連
載
当
時
に
執

筆
い
た
だ
い
た
専
門
家
に
「
そ
の
後
ど
う
な
っ
た
？
」
か
を
、
あ
ら
た
に
解
説
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

お
す
す
め
本
の
紹
介
や
、
テ
ー
マ
に
関
連
す
る
「
で
き
ご
と
年
表
」（
1
2
6
ペ
ー
ジ
）
も
あ
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
本
書
に
は
『
キ
ッ
チ
ン
か
ら
の
ぞ
く
資
本
主
義

―
食
べ
も
の
の
15
年
』
と
い
う
姉
妹
編

も
あ
り
ま
す
。
両
書
を
あ
わ
せ
て
読
む
こ
と
で
、「
暮
ら
し
」「
食
」
の
両
面
か
ら
、
テ
ー
マ
へ
の
理
解

が
よ
り
深
ま
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
自
分
が
持
っ
て
い
る
お
金
を
ど
う
使
う
の
か
。
そ
こ
で
、「
商
品
」
が
自
分
の
も
と
へ
届
く
ま
で
に
何

が
起
き
て
い
る
か
想
像
力
を
働
か
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。
選
ぶ
こ
と
は
権
利
で
あ
る
と
同
時
に
、
未
来
に

責
任
を
持
つ
こ
と
で
す
。

　
本
書
を
読
む
こ
と
で
、
暮
ら
し
を
め
ぐ
る
行
動
が
変
わ
り
、
未
来
が
ち
ょ
っ
と
だ
け
変
わ
る

―
そ

ん
な
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
こ
れ
ら
は
一
見
、
別
々
の
事
柄
の
よ
う
に
見
え
ま
す
が
、
じ
つ
は
共
通
の
原
因
が
あ
り
ま
す
。「
い
つ

で
も
手
に
入
る
便
利
さ
が
ほ
し
い
」「
安
い
も
の
を
買
い
た
い
・
買
わ
ざ
る
を
得
な
い
」
消
費
者
が
い
て
、

そ
の
ニ
ー
ズ
を
か
な
え
た
大
量
生
産
・
大
量
流
通
の
し
く
み
と
、
そ
れ
を
通
し
て
儲
け
る
食
料
シ
ス
テ

ム
が
で
き
た
か
ら
こ
そ
起
き
た
問
題
な
の
で
す
。

　
つ
ま
り
、
共
通
点
は
、
あ
ら
ゆ
る
も
の
が
金
を
儲
け
る
手
段
、
す
な
わ
ち
「
資
本
主
義
」
と
い
う
仕

組
み
に
取
り
込
ま
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
。
こ
の
仕
組
み
は
、さ
ま
ざ
ま
な
欲
望
を
エ
ン
ジ
ン
に
し
、人
々

を
競
争
さ
せ
る
こ
と
で
、
経
済
を
成
長
さ
せ
、
技
術
を
革
新
し
て
い
き
ま
し
た
。
自
分
た
ち
の
買
い
物

が
世
界
に
影
響
し
、
世
界
で
起
き
た
こ
と
が
自
分
た
ち
の
買
い
物
に
影
響
す
る
グ
ロ
ー
バ
ル
社
会
で
、

私
た
ち
は
生
き
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
い
ま
、
そ
の
社
会
に
ひ
ず
み
が
う
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
、
何
か
を
買
う
と
き
に
「
高
い
」「
安
い
」
の
向
こ
う
側
で
起
き
て
い
る
問
題
が
見
え
て
い

る
で
し
ょ
う
か
。

　
本
書
は
、
雑
誌
『
う
か
た
ま
』（
農
文
協
）
の
連
載
「
食
べ
る
ん
だ
か
ら
知
っ
と
き
た
い
」
の
約
15
年

分
（
2
0
1
0
〜
2
0
2
5
年
）
の
記
事
か
ら
、
い
ま
に
つ
な
が
る
テ
ー
マ
を
扱
っ
た
内
容
を
選
ん
だ
も

の
で
す
。「
買
う
」
人
、
つ
ま
り
消
費
者
側
が
思
う
暮
ら
し
の
疑
問
を
、
専
門
家
が
解
説
し
、
消
費
者
が
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本書の読み方

①質問ページ

②回答ページ

③探究ページ（新しく書き下ろした内容）

質問
消費者側が思う
暮らしの疑問

おしえてくれる人
質問に答える専門家
のプロフィール

できごと
掲載年前後のできごとや、
質問の内容に関するできごと

注釈
用語や文章の意味を解説

その後どうなった？
記事掲載時から現在（2026 年）までの
変化を専門家があらたに解説

質問テーマに関する
事柄が起きた期間を
斜線で示した。本書
が 対 象 と す る 15 年
にわたる期間もある

雑誌『うかたま』
に掲載された年

本文の内容に 
関する書籍を紹介

今 過去

おすすめ書籍
さらに詳しく知りたい
ときの参考に
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Sustainability ① 原田禎夫

★
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
汚
染
さ
れ
る
海

　

ウ
ミ
ガ
メ
の
鼻
に
さ
さ
っ
た
ス
ト
ロ
ー
。
一
本
の
動
画
が
き
っ
か
け
と
な
っ
て
、
世
界
中
の
カ

フ
ェ
や
レ
ス
ト
ラ
ン
か
ら
一
気
に
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
ス
ト
ロ
ー
が
姿
を
消
し
ま
し
た
。
ま
た
、

世
界
各
地
の
海
岸
に
打
ち
上
げ
ら
れ
た
ク
ジ
ラ
の
胃
の
中
か
ら
、
大
量
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
が
見
つ

か
り
、
大
き
な
衝
撃
を
与
え
て
い
ま
す
。
も
は
や
「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
汚
染
」
と
も
い
う
べ
き
状
況

に
あ
る
世
界
の
海
、
つ
い
に
昨
年
秋
に
は
、
日
本
を
含
む
世
界
数
カ
国
の
ヒ
ト
の
便
か
ら
も
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
片
が
見
つ
か
っ
た
こ
と
も
大
き
く
報
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

目
に
見
え
る
大
き
な
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
自
体
も
問
題
で
す
が
、
さ
ら
に
生
態
系
に
与
え
る
影

響
が
大
き
い
と
懸
念
さ
れ
て
い
る
の
が
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
と
呼
ば
れ
る
5
㎜
以
下
の
小
さ

な
破
片
に
な
っ
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
で
す
。

　

自
然
界
に
流
出
し
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
紫
外
線
や
波
の
力
を
受
け
て
ど
ん
ど
ん
劣
化
し
、
目
に

見
え
な
い
ほ
ど
細
か
な
破
片
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
、
ど
ん
な
に
小
さ
な
破
片
に
な
っ

て
も
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
非
常
に
安
定
し
た
物
質
な
の
で
、
分
子
レ
ベ
ル
で
は
依
然
と
し
て
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
の
ま
ま
で
す
。
そ
れ
が
食
物
連
鎖
を
通
じ
て
生
き
も
の
の
体
内
に
取
り
込
ま
れ
て
い
く

な
か
で
、
厄
介
な
問
題
を
引
き
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
は
製
造
段
階
で
、
使

い
道
に
応
じ
て
硬
く
し
た
り
、
や
わ
ら
か
く
し
た
り
す
る
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
化
学
物
質
が
添
加

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
問
題
、

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
？

2019 年マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
海
洋
汚
染
が
話
題
に
な
っ
て
お

り
、
大
変
気
に
な
り
ま
す
。
で
も
、
自
分
は
ち
ゃ
ん
と
分
別

し
て
ご
み
出
し
を
し
て
い
る
し
、
ポ
イ
捨
て
も
し
な
い
の

で
、
遠
い
と
こ
ろ
の
話
の
よ
う
な
気
も
し
て
し
ま
い
ま
す
。

日
々
の
暮
ら
し
と
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
問
題
は
、
ど
う

つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

リ
サ
イ
ク
ル
へ
の
協
力
以
外
に
、
な
に
か
で
き
る
こ
と
は

あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

『うかたま』vol.55 夏号掲載

原
はら

田
だ

禎
さだ

夫
お

さん

同志社大学経済学部教授。専門
は公共経済学。ごみ問題を経済
学的視点から研究する。

おしえてくれる人
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安いことの
デメリットを
考えよう

47 46

Globalization  ① 野崎賢也

　

Ｔ
Ｐ
Ｐ
（
※
1
）
へ
の
参
加
は
、
生
活
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
に
影
響
を
及
ぼ
す
と
予
想
さ
れ
ま
す
。

な
か
で
も
食
の
分
野
は
最
も
大
き
な
影
響
を
受
け
る
領
域
の
一
つ
に
な
る
で
し
ょ
う
。
農
業
や
工

業
な
ど
モ
ノ
に
関
わ
る
産
業
だ
け
で
な
く
、
食
生
活
や
健
康
、
そ
し
て
社
会
に
、
大
き
な
変
化
と

代
償
を
強
い
る
こ
と
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

★
「
安
い
食
べ
も
の
」
は
良
心
的
な
生
産
者
を
淘
汰
す
る

　

Ｔ
Ｐ
Ｐ
参
加
に
よ
っ
て
関
税
が
撤
廃
さ
れ
、
外
国
産
の
農
産
物
や
食
品
が
無
制
限
に
輸
入
さ
れ

る
と
、「
安
い
食
べ
も
の
」
が
増
え
ま
す
。
こ
れ
は
、
一
見
す
る
と
「
消
費
者
」
の
利
益
の
よ
う
に

見
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
後
に
大
き
な
ツ
ケ
と
な
っ
て
返
っ
て
く
る
は
ず
で
す
。

　

価
格
だ
け
の
競
争
に
な
れ
ば
、
物
価
や
人
件
費
の
高
い
国
産
の
食
品
は
不
利
に
な
り
、
農
漁
業

だ
け
で
な
く
食
品
加
工
業
な
ど
も
縮
小
し
て
い
く
で
し
ょ
う
。
国
内
の
生
産
者
が
減
る
こ
と
は
、

雇
用
が
減
る
こ
と
に
な
り
、
そ
れ
は
地
域
経
済
や
国
内
経
済
を
縮
小
さ
せ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、
そ
の
波
は
、
質
の
高
い
食
べ
も
の
を
良
心
的
に
つ
く
り
続
け
て
き
た
小
規
模
な
生
産
者

も
の
み
込
ん
で
い
く
で
し
ょ
う
。

　

国
内
の
食
料
生
産
は
縮
小
し
、
流
通
・
小
売
業
や
外
食
産
業
も
変
化
し
ま
す
。
安
い
輸
入
品
の

取
扱
量
が
増
え
る
と
、
運
送
な
ど
の
コ
ス
ト
面
か
ら
必
然
的
に
大
企
業
が
有
利
に
な
り
、
企
業
の

Ｔ
Ｐ
Ｐ
の
生
活
へ
の
影
響
は
？

2012 年日
本
の
Ｔ
Ｐ
Ｐ
参
加
の
是
非
に
つ
い
て
、
議
論
が
続
い
て
い

ま
す
。

経
済
界
は
、
日
本
の
経
済
成
長
の
た
め
に
参
加
が
必
要
と
い

い
、
農
業
や
医
療
の
分
野
か
ら
は
国
民
の
健
康
、
食
の
安
全

が
守
れ
な
い
と
反
対
の
声
も
あ
が
っ
て
い
ま
す
。

Ｔ
Ｐ
Ｐ
は
私
た
ち
の
生
活
に
、
ど
ん
な
影
響
を
与
え
る
の
で

し
ょ
う
？

『うかたま』vol.26 春号掲載

野
の

崎
ざき

賢
けん

也
や

さん

愛媛大学法文学部准教授。専門
は社会学。食と社会や環境の関
係を研究する。

おしえてくれる人
【
※
1
】Ｔ
Ｐ
Ｐ
は
、
環
太
平
洋

経
済
連
携
協
定
（T

ran
s-

Pacific Partnership

）の
略
。

加
盟
国
の
間
で
取
引
さ
れ
る
品

目
に
対
し
て
関
税
を
原
則
的
に

1
0
0
％
撤
廃
し
よ
う
と
い
う

枠
組
み
で
あ
る
。
工
業
製
品
や

農
産
品
、
金
融
サ
ー
ビ
ス
な
ど

を
は
じ
め
、全
品
目
に
つ
い
て
、

2
0
1
5
年
を
め
ど
に
関
税
全

廃
を
実
現
す
る
べ
く
協
議
が
行

な
わ
れ
て
い
る
。



2025 2020 2015 2010

お酒をつくる
自由がほしい！

79 78

Social System ② 三木義一

★
日
本
で
は
自
家
醸
造
は
禁
止

　

お
酒
は
人
を
酔
わ
せ
る
性
質
を
も
つ
飲
料
で
、
健
康
上
の
問
題
に
も
関
係
す
る
の
で
、
有
害
な

原
料
が
含
ま
れ
な
い
よ
う
に
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
酒
造
法
な
ど
で
、
お
酒
の

原
料
を
消
費
者
の
た
め
に
規
制
し
、
変
な
原
料
で
つ
く
れ
な
い
よ
う
に
す
る
必
要
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
で
も
日
本
に
は
、
酒
造
法
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
代
わ
り
に
、
酒
税
法
と
い
う
法
律

が
あ
り
（
※
1
）、
こ
の
法
律
で
お
酒
の
原
料
な
ど
が
規
制
さ
れ
、
お
酒
を
製
造
す
る
に
は
免
許
が
必

要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
日
本
で
は
酒
税
法
で
自
家
醸
造
は
基
本
的
に
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
自
分
で
つ
く
っ
て
楽

し
む
だ
け
で
も
ダ
メ
な
の
で
す
。
梅
酒
だ
け
は
例
外
的
に
解
禁
さ
れ
ま
し
た
が
、
そ
れ
は
後
述
す

る
事
件
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

★
明
治
時
代
の
税
の
中
心
は
酒
税

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
朝
ド
ラ
『
ら
ん
ま
ん
』
で
主
人
公
の
実
家
の
酒
屋
に
役
人
が
立
ち
入
り
、
横
暴
な
ふ

る
ま
い
を
し
て
い
た
こ
と
を
覚
え
て
い
る
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
あ
れ
は
、
明
治
13
年
9

月
に
制
定
さ
れ
た
酒
造
税
則
に
よ
っ
て
、
酒
税
は
、
造
石
高
に
よ
る
造
石
税
と
な
っ
た
時
の
こ
と

な
ぜ
個
人
で
お
酒
を
つ
く
っ
て
は

い
け
な
い
の
？

2023 年手
づ
く
り
の
発
酵
食
品
に
興
味
が
あ
っ
て
、
い
つ
か
ど
ぶ
ろ

く
や
ワ
イ
ン
も
つ
く
っ
て
み
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

で
も
、
知
人
に
お
酒
を
つ
く
る
の
は
違
法
だ
と
い
わ
れ
ま
し
た
。

売
っ
た
り
誰
か
に
あ
げ
た
り
せ
ず
、
自
分
で
楽
し
む
だ
け
で

も
ダ
メ
な
の
で
し
ょ
う
か
？ 

梅
酒
も
毎
年
つ
く
っ
て
い
ま
す
が
、
違
法
と
聞
い
た
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
な
ぜ
梅
酒
は
よ
い
の
に
、
ど
ぶ
ろ
く
や
ワ
イ

ン
は
違
法
な
の
で
し
ょ
う
か
。

『うかたま』vol.72 秋号掲載

三
み

木
き

義
よし

一
かず

さん

元青山学院大学学長。現在は税
金専門の弁護士として活動中。

おしえてくれる人
【
※
1
】
Ｅ
Ｕ
な
ど
で
は
消
費

者
の
た
め
に
ワ
イ
ン
の
品
質
の

基
準
な
ど
を
定
め
た
ワ
イ
ン
法

な
ど
が
制
定
さ
れ
て
い
る
。
く

わ
し
く
は
山
本
博
ほ
か
著
『
世

界
の
ワ
イ
ン
法
』（
日
本
評
論

社
）、
蛯
原
健
介
『
は
じ
め
て
の

ワ
イ
ン
法
』（
虹
有
社
）等
を
参

照
。
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歴
史
的
円
安
な
ど
で
食
品
値
上
げ
ラ
ッ
シ
ュ
（
2
0
2
2
年
）、
第
二
次
岸
田
第
二
次
改
造
内
閣
発
足

（
2
0
2
3
年
）、
令
和
の
米
騒
動
が
起
き
る
（
2
0
2
4
年
）

●
前
田
俊
彦 
編
（
2
0
2
0
）『（
復
刊
）
ド
ブ
ロ
ク
を
つ
く
ろ
う
』
農
文
協

●
三
木
義
一
（
2
0
1
9
）『
税
の
タ
ブ
ー
』
集
英
社
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル

●
三
木
義
一
（
2
0
2
5
）『
ま
さ
か
の
税
金
』
筑
摩
書
房


